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お問い合わせ

チームの最新情報はTwitter でお知らせ！（「未来看護塾」で検索）

未来看護塾未来看護塾
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「応援！生き活き健康生活2019」

へ行ってきました!!

　
9
月
29
日（
日
）に
ビ
バ
シ
テ
ィ
彦
根
で
未
来

看
護
塾
が
「
応
援
！
生
き
活
き
健
康
生
活

2019

」を
開
催
し
ま
し
た
。「
応
援
！
生
き
活
き

健
康
生
活2019

」は
未
来
看
護
塾
が
主
催
す
る

健
康
支
援
イ
ベ
ン
ト
で
未
来
看
護
塾
の
メ
ン

バ
ー
だ
け
で
は
な
く
、卒
業
生
も
参
加
さ
れ
ま

し
た
。

　
ま
た
滋
賀
県
立
大
学
の
ア
カ
ペ
ラ
サ
ー
ク
ル

「TR
I TO

N
E

」の
メ
ン
バ
ー
も
イ
ベ
ン
ト
に
参

加
し
、ス
テ
ー
ジ
に
て
そ
の
歌
声
を
披
露
し
ま

し
た
。

子
ど
も
や
高
齢
者
、障
が
い
の

有
無
に
関
わ
ら
ず
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
と
お
し
て
地
域
の

方
々
が
心
身
と
も
に
健
康
に

な
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
活
動
し

て
い
る
。コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

能
力
や
、看
護
技
術
の
実
践
力

な
ど
、将
来
に
必
要
な
知
識
を
、

地
域
で
生
活
す
る
様
々
な
人
と

の
触
れ
合
い
を
通
し
て
身
に
つ

け
て
い
く
。

未
来
看
護
塾

2019 年

第 2 号

11 月 21 日 ( 木 )

身長・体重測定、スマホ首危険度チェック
血圧測定、健康相談

未来看護塾
活動紹介

TRI TONE
歌の披露

伊丹スープ
ハンド
マッサージ

ち
び
っ
こ
広
場

ステージ

卒業生による健康相談もあり、参加者にとっては健
康の不安の解消、学生にとっては先輩の姿から学び
を得る機会となったのではないかと思います。

顧問の先生が同じということで今回のコラボが
実現。会場にTRI TONEの歌声が響き、イベント
に花を添えました。

滋賀県立大学人間看護学部の伊丹先生の名前を
冠したスープ。南三陸町田の浦でも活動を行っ
ており、三陸産わかめを使用。塩分控えめで具沢
山なのが美味しく、もう一杯いただきたいくら
いでした。

私もハンドマッサージを体験してきました。ハンド
マッサージは授業の中で学んだことのひとつ。片手ず
つ丁寧にマッサージをしてもらい、リラックスできま
した。

　
お
年
寄
り
か
ら
子
ど
も
ま

で
色
ん
な
年
代
の
方
が
イ
ベ

ン
ト
に
参
加
さ
れ
ま
し
た
。

　
ち
び
っ
こ
広
場
で
は
子
ど

も
達
の
楽
し
そ
う
な
声
が
聞

こ
え
、ハ
ン
ド
マ
ッ
サ
ー
ジ

で
は
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
し
つ

つ
、参
加
者
と
話
し
、触
れ
合

う
姿
が
印
象
的
で
し
た
。

　
学
生
が
授
業
で
学
ん
だ
こ

と
な
ど
を
イ
ベ
ン
ト
で
実
践

し
、活
動
の
中
で
も
学
ん
で

い
く
機
会
と
な
っ
て
い
る
そ

う
で
す
。

　
恒
例
と
な
っ
て
き
て
い
る

こ
の
イ
ベ
ン
ト
。次
回
の
開

催
も
楽
し
み
で
す
。

　


